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新
年
の
ご
挨
拶

能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
　
船
　
山
　
捷
　
治

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、
本
会
の
活
動
に
対
し
ま
し
て
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご

支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
本
市
に
お
い
て
も
、
少
子
高
齢
化
社
会
が
一
層
進
ん
だ
こ
と

に
よ
っ
て
地
域
社
会
全
体
の
機
能
や
世
帯
構
造
が
変
化
し
て
お
り
、
市

民
の
抱
え
る
生
活
福
祉
課
題
も
、
社
会
的
孤
立
、
虐
待
、
生
活
困
窮
、

こ
ど
も
の
貧
困
な
ど
が
複
合
し
て
き
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
本
会
で
は
、
生
活
困
窮
者
や
権
利
擁
護
を
必

要
と
し
て
い
る
方
々
等
の
相
談
支
援
を
行
う
た
め
の
相
談
窓
口
の
充
実

強
化
を
図
っ
て
お
り
、
問
題
が
深
刻
化
す
る
前
の
早
期
解
決
、
予
防
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
る
ほ
か
、
孤
立
す
る
こ
と
な
く
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
に
各
種
事
業
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。

　
昨
年
十
一
月
に
は
、
困
窮
さ
れ
て
い
る
世
帯
等
に
無
償
で
食
べ
物
等

を
提
供
す
る
た
め
、「
生
活
協
同
組
合
連
合
会
コ
ー
プ
東
北
サ
ン
ネ
ッ

ト
事
業
連
合
」
様
と
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
協
定
を
締
結
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
本
年
も
、
き
め
細
か
な
施
策
を
積
極
的

に
展
開
し
、
安
全
で
安
心
し
た
生
活
が
で

き
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
様
に
は
今
後
と
も

変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
健
や

か
で
幸
多
き
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念

申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

平
成
三
十
年
元
旦

本
年
も
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

会
　
長
　
船
山
　
捷
治

副
会
長
　
田
村
　
重
由

　
〃
　
　
藤
田
　
　
定

理
　
事
　
伊
藤
　
　
誠

　
〃
　
　
山
崎
　
昌
子

　
〃
　
　
小
山
佳
代
子

　
〃
　
　
渟
城
　
聖
子

　
〃
　
　
今
立
芙
美
子

　
〃
　
　
長
岡
真
紀
子

　
〃
　
　
佐
藤
　
俊
一

　
〃
　
　
直
嶋
　
康
則

　
〃
　
　
鎌
田
　
耕
次

監
　
事
　
高
堂
　
康
男

　
〃
　
　
沢
田
石
信
夫

　
〃
　
　
工
藤
　
政
範
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◆
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
所

　
　
開
催
日　
１
月
24
日
（
水
）、
２
月
28
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
　
３
月
28
日
（
水
）

　
　
時
　
　
間　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
　
定
　
　
員　
市
内
在
住
の
方　
先
着
５
名

　
　
場
　
　
所　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会
面
談
室　

　
　
申
し
込
み・問
合
せ　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
☎
89̶

６
０
０
０

◆
二
ツ
井
生
き
が
い
ス
ク
ー
ル

　
●
ふ
っ
ち
ゃ
ん
カ
フ
ェ

　
　
開
催
日　
１
月
17
日
（
水
）
、
２
月
21
日
（
水
）、

　
　
　
　
　
　
　
３
月
20
日
（
火
）

　
　
時
　
　
間　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

　
　
参
加
費　
無
料
（
参
加
自
由
）

　
　
場
　
　
所　
二
ツ
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
申
し
込
み・問
合
せ　
二
ツ
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
☎
73̶

３
８
０
１

◆
高
齢
者
料
理
教
室

　
　
開
催
日　
２
月
23
日
（
金
）

　
　
時
　
　
間　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

　
　
定
　
　
員　
概
ね
65
歳
以
上
の
方
20
名

　
　
材
料
費　
３
０
０
円

　
　
場
　
　
所　
二
ツ
井
公
民
館

　
　
申
し
込
み・問
合
せ　
二
ツ
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
☎
73̶

３
８
０
１

□
住
宅
入
居
費　
住
宅
の
賃
貸
契
約
に
必
要
な
経
費

　
貸
付
限
度
額　
40
万
円
以
内

　
据
置
期
間　
６
ヶ
月
以
内

　
償
還
期
間　
10
年
以
内

□
一
時
生
活
再
建
費　
日
常
生
活
費
で
賄
え
な
い
、
一
時
的

に
必
要
な
経
費

　
貸
付
限
度
額　
60
万
円
以
内

　
据
置
期
間　
６
ヶ
月
以
内

　
償
還
期
間　
10
年
以
内

い
ず
れ
も
、

　
　
申
し
込
み・問
合
せ　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
☎
89̶

６
０
０
０

◆
法
人
後
見
事
業

　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い

・
判
断
能
力
に
不
安
の
あ
る
方
の
生
活
や
財
産
管
理
に

関
す
る
困
り
ご
と
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

・
成
年
後
見
制
度
の
利
用
が
必
要
で
あ
る
か
検
討
し
、

今
後
の
方
向
性
に
つ
い
て
共
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

※

相
談
に
関
す
る
秘
密
は
堅
く
守
り
ま
す
。
相
談
は
無
料
で

す
。

　
　
問
合
せ　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
☎
89̶

６
０
０
０

社
協
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
生
活
福
祉
資
金
貸
し
付
け
の
ご
案
内

　
●
教
育
支
援
資
金

　
低
所
得
者
世
帯
（
生
活
保
護
基
準
額
の
1.7
倍
程
度
の

世
帯
ま
た
は
生
活
保
護
世
帯
）
を
対
象
に
無
利
子
で
教

育
支
援
資
金
を
お
貸
し
す
る
制
度
で
す
。

□
教
育
支
援
費　
高
校
、
大
学
、
高
等
専
門
学
校
等
の

就
学
に
必
要
な
経
費

　
貸
付
限
度
額　
高
校
・
・
月
3.5
万
円
以
内

　
　
　
　
　
　
　
高
専
・
・
月
6.0
万
円
以
内

　
　
　
　
　
　
　
短
大
・
・
月
6.0
万
円
以
内

　
　
　
　
　
　
　
大
学
・
・
月
6.5
万
円
以
内

　
据
置
期
間　
卒
業
後
６
ヶ
月
以
内

　
償
還
期
間　
20
年
以
内

※

特
に
必
要
と
認
め
る
場
合
に
限
り
、
貸
付
月
額
の
1.5
倍
の

額
ま
で
貸
付
可
能

□
就
学
支
度
費　
高
校
、
大
学
、
高
等
専
門
学
校
等
の

入
学
に
必
要
な
経
費

　
貸
付
限
度
額　
50
万
円
以
内

　
据
置
期
間　
卒
業
後
６
ヶ
月
以
内

　
償
還
期
間　
20
年
以
内

　
●
総
合
支
援
資
金

　
失
業
さ
れ
た
方
な
ど
を
対
象
に
、
相
談
支
援
（
就
労

支
援
、
家
計
指
導
等
）
を
行
い
、
自
立
が
見
込
ま
れ
る

世
帯
に
必
要
な
資
金
を
お
貸
し
す
る
制
度
で
す
。

□
生
活
支
援
費　
生
活
再
建
ま
で
に
必
要
な
生
活
費

　
貸
付
限
度
額　
２
人
以
上
・
・
月
20
万
円
以
内

　
　
　
　
　
　
　
単
身
・
・
月
15
万
円
以
内

　
据
置
期
間　
６
ヶ
月
以
内

　
償
還
期
間　
10
年
以
内

お気軽に
ご相談ください。
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◆
雪
対
策
支
援
事
業

　
●
雪
ん
こ
レ
ン
ジ
ャ
ー(

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア)

募
集

　
自
力
で
除
雪
を
行
う
こ
と
が
困
難
な
高
齢
者
世
帯

等
の
た
め
に
、
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
個
人
だ
け
で
な
く
団
体
・
学
校
（
部
活
）
・

企
業
等
の
登
録
も
可
能
で
す
。

　
除
雪
範
囲
は
生
活
路
、
避
難
口
、
ガ
ス
ボ
ン
ベ
・

ス
ト
ー
ブ
排
気
口
周
辺
等
の
生
活
圏
の
確
保
に
必
要

な
最
小
限
度
で
す
。
排
雪
、
屋
根
の
雪
下
ろ
し
や
駐

車
場
の
除
雪
は
行
い
ま
せ
ん
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
の
保
険
料
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
で
負
担
し
ま
す
。

　
●
燃
料
費
の
助
成

　
個
人
・
団
体
等
で
所
有
す
る
除
雪
機
等
を
使
用
し

て
高
齢
者
宅
等
（
自
力
で
除
雪
を
行
う
こ
と
が
困
難

な
世
帯
等
）
を
除
雪
す
る
場
合
に
燃
料
費
（
冬
期
間

１
シ
ー
ズ
ン
で
上
限
は
個
人
５
千
円
、
団
体
１
万

円
）
を
助
成
し
ま
す
。

（
要
件
）
・
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
場
合
は
３
軒
以

上
の
高
齢
者
宅
等
を
除
雪
す
る
こ
と
。

・
団
体
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
場
合
は
、
地
域

内
の
高
齢
者
宅
等
を
除
雪
す
る
こ
と
。

・
活
動
後
、
指
定
す
る
報
告
書
に
自
治
会

長
か
ら
の
証
明
等
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※

こ
の
燃
料
費
の
助
成
は
、
能
代
市
福
祉
基

金
事
業
を
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
●
小
型
除
雪
機
＆
軽
ト
ラ
ッ
ク
ダ
ン
プ
の
貸
出

　
自
力
で
除
雪
を
行
う
こ
と
が
困
難
な
高
齢
者
世
帯

等
に
対
し
て
、
除
雪
支
援
す
る
場
合
に
小
型
除
雪
機
、

軽
ト
ラ
ッ
ク
ダ
ン
プ
等
を
無
料
で
貸
出
し
ま
す
。

な
お
、
燃
料
費
は
社
会
福
祉
協
議
会
で
負
担
し
ま
す
。

問
合
せ　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
☎
89̶

６
０
０
０

◆
平
成
30
年
度
福
祉
団
体
等
助
成
事
業(

共
同

募
金
事
業)

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

対
象
団
体　
市
内
に
在
住
し
、
地
域
住
民
を
対
象
に

自
主
的
に
地
域
福
祉
活
動
を
行
う
福

祉
団
体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
で
、
共
同
募
金
運
動

に
積
極
的
に
参
画
、
推
進
す
る
団
体

対
象
事
業　
・
高
齢
者
、
障
が
い
児
・
者
、
児
童
・

青
少
年
の
暮
ら
し
を
支
え
る
た
め

の
活
動

　
　
　
　
　
・
そ
の
他
、
住
民
全
般
の
福
祉
課
題
を

解
決
す
る
た
め
の
活
動

※

対
象
と
な
る
事
業
は
、
市
内
に
お
い

て
実
施
さ
れ
る
地
域
福
祉
活
動
で
す
。

助
成
金
額　
１
団
体
10
万
円
を
限
度
と
し
、
予
算
の

範
囲
内
で
審
査
委
員
会
に
お
い
て
決

定
し
ま
す
。

助
成
期
間　
同
一
事
業
で
助
成
を
受
け
る
期
間
は
５

年
を
限
度
と
し
ま
す
。

申
請
期
限　
平
成
30
年
２
月
20
日
（
火
）
ま
で

申
込
み　
能
代
市
共
同
募
金
委
員
会
（
能
代
市
社

会
福
祉
協
議
会
内
）

問
合
せ　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
☎
89̶

６
０
０
０

※

申
請
書
は
、
能
代
市
社
会
福
祉
協
議

　
会
窓
口
ま
た
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

あなたの暮らしに安心をお届けしますあなたの暮らしに安心をお届けします
【ほっと・あったかサービス事業】

利用できる方．
●在宅の高齢者のいる世帯、障がい者のいる世帯、
　育児中の世帯等で、病気やケガ等のため、一時
　的に買い物・掃除・育児等の家事援助が必要な
　世帯。
　利用時間は．
●午前９時から午後５時まで。（土・日・祝日を除く）

利用料は．
●１時間まで５００円、その後３０分ごとに
　２５０円加算となります。
※車両利用が必要な場合は、利用者の負担と
　なります。
　

利用申込みは

電話でご連絡ください。

利用申込みは

電話でご連絡ください。お申し込みは 能代市社会福祉協議会 まで
能代市上町１２番３２号　TEL ８９－6000
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（敬称略）

健康講話 【11月28日】
　能代市保健センターの斉藤保健師による健康講
座『冬にむけての健康管理』を開催し、インフル
エンザや胃腸炎から身を守る方法や血圧管理など
について楽しく学びました。
　参加者15名は、寒さ
に負けない体をつくっ
て厳しい冬を乗り越え
たいと話していました。

平成29年度能代市社会福祉大会
【11月10日】
　能代市社会福祉大会は、福祉関係者が一堂に会
し共通理解を深め、社会福祉に功績のあった個人
及び団体に感謝の意を表するために開催しており
ます。
　今年度は約250人の参加があり、14名の方が表
彰されました。記念講演では、タレントの石垣政
和氏より「笑顔ではじまる賢い消費者！」と題し
たご講演をいただきました。

二ツ井生きがいスクール
ピンポンゲーム 【10月10日・24日、11月７日】
　４名の指導者のもと、ピンポンゲームを開催しま
した。初めは「ピン・ポン」とゆっくり打ち返して
いましたが、笑いのなかで段々と白熱し、サーブを
決め「心地よい汗」をかいていました。
　最終日には、初心者
だった参加者もラリー
が続くようになり、ダ
ブルスでのゲームが出
来るまで上達しました。

ボランティアセンター事業
リフレッシュ講座
【11月21日・22日】
　２日間行われたリフレッシュ講
座では、初日にデイへのお土産と
して小物入れ作りに取り組み、２
日目は二ツ井総合福祉センターを
見学するとともに、二ツ井デイサ
ービスセンターを訪問し歌や軽体
操で利用者の方々と交流しました。

介護技術基本講座
【11月21日】
　介護についての基礎知識や必要
な技術を取得するために開催しま
した。
　正しいオムツ交換の仕方など、
日常介護のポイントや災害時に役
立つ支援方法について学びました。

語り合いましょう・ボランティア
【11月25日】
能代市地域おこし協力隊の野口亮
太氏を講師に迎え、活動する際の
人との関わり方について講話して
いただきました。
　参加された40名の方は、日頃の
ボランティア活動について語り合
いながら交流を深めました。


