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令和３年９月24日

編 集 後 記
　はじめまして、新広報担当３人の内の１人、地域福祉課の一ノ
関一希です。新担当となって２回目の社協だよりになります。紙
面構成をはじめ、取材ネタを探し、原稿依頼、執筆と至らぬ点が
まだまだ多い今ですが、これからも頑張っていきたいと思います。
　最近は運動不足解消のために、近所でランニングをしていま
す。吹く風がとても気持ちよく、スポーツの秋の到来を感じてい
ます。 

夏祭り大運動会

ジュニアボランティアスクール
　７月30日・８月10日にジュニアボランティアスク
ール夏期講座が行われました。様々な体験を通してボ
ランティア活動を学び、活動の楽しさや福祉に対する
理解を深めることを目的に開催しています。
　夏期講座を受講した子どもたちはボッチャやものづ
くりなどを体験し、自分の行動、表情、作品などを通
じて、人を明るく元気にできることを学びました。
　「ボランティア活動について勉強できてよかった」
「作品作りの楽しさを知ることができて
よかった」などの声が聞かれました。

ボランティアスクール
　７月～８月にかけてボランティアスクールが行われ
ました。ボランティア活動に参加したいと考えている
方が、必要な技術や知識を取得することを目的に毎年
５回のコースで開催しています。
　今年は新型コロナウイルス感染症の影響により、残
り２回を延期としていますが、これまで貯筋運動とい
う、筋肉量を減らさないための健康体操や、パステル
を使ったなごみアート、消しゴムはんこ作りなど、こ
れからボランティア活動を行っていくための、ヒント
を学びました。
　今回のボランティアスクールで経験したことを、た
くさんの地域の方に伝えていただきたいと思います。
　　　　　　　　

　新型コロナウイルス感染症の影響で今年も能代の祭
りがほとんど中止となり、寂しい夏になってしまいま
したが、松籟荘、緑町グループホーム、緑町デイサー
ビスセンター、ふれあいデイサービスセンター、二ツ
井デイサービスセンターでは盛大に夏祭りが行われま
した。
　スイカ割りや射
的、水風船、そし
て七夕のお囃子に
あわせて太鼓をた
たいたりと、利用
者のみなさんは大
変喜んで参加され
ていました。

　
　松籟荘、緑町グループホーム、緑町デイサービスセンタ
ー、ふれあいデイサービスセンター、二ツ井デイサービス
センターで大運動会が開催されました。
　種目は、ボール送り・玉入れ・缶積みなどが行われ、オ
リンピックさながらの白熱した勝負が繰り広げられました。
　「がんばれー」「負けるなー」と応援したり、職員のパ
フォーマンスを見て笑ったりと活気のある賑やかな運動会
となりました。　　　　　　　　

夏祭り大運動会



能代市社協だより 22021.9
能代市社協だより3 2021.9
能代市社協だより

い
き
い
き
サ
ロ
ン

活
動
紹
介
パ
ー
ト
②

い
き
い
き
サ
ロ
ン

活
動
紹
介
パ
ー
ト
②

い
き
い
き
サ
ロ
ン

活
動
紹
介
パ
ー
ト
②

　社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
生
き
が
い
を
持
っ
て
生
活
し
て
い
く
た
め
に
様
々
な
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
の
一
つ
が
、
い
き
い
き
サ
ロ
ン
支

援
事
業
で
す
。

　い
き
い
き
サ
ロ
ン
支
援
事
業
は
、
地
域
住
民
が
地
域
の
公
民
館

や
集
会
所
等
を
拠
点
に
、
高
齢
者
や
子
育
て
中
の
親
子
、
障
が
い

の
あ
る
人
が
、
地
域
で
孤
立
す
る
こ
と
な
く
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

地
域
づ
く
り
の
た
め
に
行
う
サ
ロ
ン
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　今
回
は
、
二
ツ
井
地
区
、
常
盤
地
区
の
サ
ロ
ン
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　日
中
家
に
ひ
き
こ
も
り
が
ち
、
体
を
動
か
し
た
い
、

お
話
で
き
る
場
が
欲
し
い
な
ど
の
、
「
つ
ど
い
の
場
」

を
お
探
し
の
方
や
、
サ
ロ
ン
を
作
り
た
い
方
、
社
協
だ

よ
り
で
紹
介
し
て
ほ
し
い
と
い
う
代
表
の
方
は
ぜ
ひ
社

会
福
祉
協
議
会
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

【
問
合
せ
】
☎
89
―
６
０
０
０

コスモスの会

７区つくし会

寿いきいきサロン

ときわ会

♢月１回　♢場所：旧富根小学校
♢活動内容：ミニテニス、卓球

♢月１回　♢場所：代表者宅
　　　　　　　　　（二ツ井地区）
♢活動内容
　おしゃべり、昼食、歌など

♢月１回　♢場所：代表者宅
　　　　　　　　　（二ツ井地区）
♢活動内容
　出前講座など

♢月１回　♢場所：常盤地域センター
♢活動内容
　ゲーム、手芸、料理など

　
毎
年
10
月
１
日
か
ら
、
「
赤
い
羽
根
共
同
募
金

運
動
」
が
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。
こ
の
赤
い

羽
根
共
同
募
金
は
、
能
代
の
子
ど
も
た
ち
、
高
齢

者
、
障
が
い
者
な
ど
を
支
援
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
福

祉
活
動
に
役
立
て
ら
れ
、
地
域
の
福
祉
活
動
を
支

え
て
い
ま
す
。

【
共
同
募
金
の
し
く
み
】

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
を
推
進
す
る
組
織
と
し
て
、

各
都
道
府
県
に
県
内
の
各
界
を
代
表
す
る
役
員
で

構
成
さ
れ
た
「
共
同
募
金
会
」
が
あ
り
ま
す
。
集

ま
っ
た
募
金
の
約
７
割
が
募
金
し
て
い
た
だ
い
た

地
域
で
使
わ
れ
て
お
り
、
残
り
の
３
割
は
市
町
村

を
超
え
た
地
域
で
の
活
動
や
災
害
時
の
備
え
の
た

め
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
次
の
事
業
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
日
常
生
活
の
困
り
ご
と
を
相
談
す
る

無
料
法
律
相
談
事
業

　毎
月
、
弁
護
士
に
よ
る

専
門
的
な
法
律
相
談
を
行

い
ま
す
。

●
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る

高
齢
者
世
帯
住
宅
小
破
修
理
事
業

　非
課
税
世
帯
に
対
し
、
住
宅
の
必
要
最
低
限
度

の
応
急
修
理
に
つ
い
て
助
成
し
ま
す
。

●
地
域
の
支
え
合
い
体
制
を
構
築
す
る

避
難
行
動
要
支
援
者

    

避
難
支
援
訓
練
事
業

　災
害
時
に
お
け
る
要
支
援

者
等
の
避
難
支
援
体
制
を
地

域
住
民
と
一
緒
に
考
え
、
日

頃
か
ら
見
守
り
な
ど
で
支
え

る
体
制
を
強
化
し
ま
す
。

●
地
域
福
祉
活
動
を
行
う
団
体
を
支
援
す
る

福
祉
団
体
等
助
成
事
業

　地
域
住
民
の
暮
ら
し
を
支
え
、
福
祉
課
題
を
解

決
す
る
た
め
の
活
動
を
行
う
福
祉
団
体
へ
助
成
し
、

地
域
福
祉
活
動
の
推
進
と
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

　こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
事

業
も
あ
り
ま
す
が
、
今
年
度
は
次
の
よ
う
な
事
業

を
行
う
団
体
か
ら
の
申
請
が

あ
り
ま
し
た
。

能
代
で
「
ひ
ま
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り
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」
事
業
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（
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・
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ら
ぼ
う
太
鼓
20
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記
念
公
演

　
（
能
代
べ
ら
ぼ
う
太
鼓
）

不
登
校
児
童
生
徒
の
学
習
の
遅
れ
を

　
　
　
　
　
取
り
戻
す
学
習
支
援
事
業

　
（
の
し
ろ
若
者
自
立
支
援
機
構
）

の
し
ろ
ま
ち
灯
り

　
（
の
し
ろ
ま
ち
灯
り
実
行
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員
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障
が
い
者
の
介
護
予
防
や

ひ
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こ
も
り
予
防
の
た
め
の
活
動
事
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（
能
代
市
身
体
障
害
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町
中
花
い
っ
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い
運
動
（
地
域
環
境
美
化
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動
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二
ツ
井
町
松
寿
会
連
合
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）

能
代
市
遺
族
大
会
・
能
代
市
遺
族
研
修
会

　
（
能
代
市
遺
族
会
）

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

　
（
能
代
市
赤
十
字
奉
仕
団
）

観
劇
鑑
賞
事
業

　
（
二
ツ
井
地
区
更
生
保
護
女
性
の
会
）

今年も始まります！

赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動

修理前

修理後

地域支え合い友愛活動の展開

令和元年度ふっちゃん・ゆっちゃん
ふれあいまつり

赤
い
羽
根
共
同
募
金
と
は

赤
い
羽
根
共
同
募
金
は

能
代
市
の
地
域
福
祉
活
動
を
支
え
ま
す
。



能代市社協だより 22021.9
能代市社協だより3 2021.9
能代市社協だより

い
き
い
き
サ
ロ
ン

活
動
紹
介
パ
ー
ト
②

い
き
い
き
サ
ロ
ン

活
動
紹
介
パ
ー
ト
②

い
き
い
き
サ
ロ
ン

活
動
紹
介
パ
ー
ト
②

　社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
生
き
が
い
を
持
っ
て
生
活
し
て
い
く
た
め
に
様
々
な
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
の
一
つ
が
、
い
き
い
き
サ
ロ
ン
支

援
事
業
で
す
。

　い
き
い
き
サ
ロ
ン
支
援
事
業
は
、
地
域
住
民
が
地
域
の
公
民
館

や
集
会
所
等
を
拠
点
に
、
高
齢
者
や
子
育
て
中
の
親
子
、
障
が
い

の
あ
る
人
が
、
地
域
で
孤
立
す
る
こ
と
な
く
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

地
域
づ
く
り
の
た
め
に
行
う
サ
ロ
ン
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　今
回
は
、
二
ツ
井
地
区
、
常
盤
地
区
の
サ
ロ
ン
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　日
中
家
に
ひ
き
こ
も
り
が
ち
、
体
を
動
か
し
た
い
、

お
話
で
き
る
場
が
欲
し
い
な
ど
の
、
「
つ
ど
い
の
場
」

を
お
探
し
の
方
や
、
サ
ロ
ン
を
作
り
た
い
方
、
社
協
だ

よ
り
で
紹
介
し
て
ほ
し
い
と
い
う
代
表
の
方
は
ぜ
ひ
社

会
福
祉
協
議
会
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

【
問
合
せ
】
☎
89
―
６
０
０
０

コスモスの会

７区つくし会

寿いきいきサロン

ときわ会

♢月１回　♢場所：旧富根小学校
♢活動内容：ミニテニス、卓球

♢月１回　♢場所：代表者宅
　　　　　　　　　（二ツ井地区）
♢活動内容
　おしゃべり、昼食、歌など

♢月１回　♢場所：代表者宅
　　　　　　　　　（二ツ井地区）
♢活動内容
　出前講座など

♢月１回　♢場所：常盤地域センター
♢活動内容
　ゲーム、手芸、料理など

　
毎
年
10
月
１
日
か
ら
、
「
赤
い
羽
根
共
同
募
金

運
動
」
が
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。
こ
の
赤
い

羽
根
共
同
募
金
は
、
能
代
の
子
ど
も
た
ち
、
高
齢

者
、
障
が
い
者
な
ど
を
支
援
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
福

祉
活
動
に
役
立
て
ら
れ
、
地
域
の
福
祉
活
動
を
支

え
て
い
ま
す
。

【
共
同
募
金
の
し
く
み
】

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
を
推
進
す
る
組
織
と
し
て
、

各
都
道
府
県
に
県
内
の
各
界
を
代
表
す
る
役
員
で

構
成
さ
れ
た
「
共
同
募
金
会
」
が
あ
り
ま
す
。
集

ま
っ
た
募
金
の
約
７
割
が
募
金
し
て
い
た
だ
い
た

地
域
で
使
わ
れ
て
お
り
、
残
り
の
３
割
は
市
町
村

を
超
え
た
地
域
で
の
活
動
や
災
害
時
の
備
え
の
た

め
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
次
の
事
業
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
日
常
生
活
の
困
り
ご
と
を
相
談
す
る

無
料
法
律
相
談
事
業

　毎
月
、
弁
護
士
に
よ
る

専
門
的
な
法
律
相
談
を
行

い
ま
す
。

●
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る

高
齢
者
世
帯
住
宅
小
破
修
理
事
業

　非
課
税
世
帯
に
対
し
、
住
宅
の
必
要
最
低
限
度

の
応
急
修
理
に
つ
い
て
助
成
し
ま
す
。

●
地
域
の
支
え
合
い
体
制
を
構
築
す
る

避
難
行
動
要
支
援
者

    

避
難
支
援
訓
練
事
業

　災
害
時
に
お
け
る
要
支
援

者
等
の
避
難
支
援
体
制
を
地

域
住
民
と
一
緒
に
考
え
、
日

頃
か
ら
見
守
り
な
ど
で
支
え

る
体
制
を
強
化
し
ま
す
。

●
地
域
福
祉
活
動
を
行
う
団
体
を
支
援
す
る

福
祉
団
体
等
助
成
事
業

　地
域
住
民
の
暮
ら
し
を
支
え
、
福
祉
課
題
を
解

決
す
る
た
め
の
活
動
を
行
う
福
祉
団
体
へ
助
成
し
、

地
域
福
祉
活
動
の
推
進
と
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

　こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
事

業
も
あ
り
ま
す
が
、
今
年
度
は
次
の
よ
う
な
事
業

を
行
う
団
体
か
ら
の
申
請
が

あ
り
ま
し
た
。

能
代
で
「
ひ
ま
わ
り
号
走
る
」
事
業

　
（
の
し
ろ
ひ
ま
わ
り
号
を
走
ら
せ
る
会
）

地
域
支
え
合
い
友
愛
活
動
の
展
開

　
（
能
代
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

の
し
ろ
で
あ
い
の
コ
ン
サ
ー
ト

　
（
の
し
ろ
で
あ
い
の
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会
）

母
子
寡
婦
福
祉
事
業

　
（
能
代
市
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
）

ふ
っ
ち
ゃ
ん
・
ゆ
っ
ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

　
（
ふ
っ
ち
ゃ
ん
・
ゆ
っ
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
　
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
実
行
委
員
会
）

能
代
べ
ら
ぼ
う
太
鼓
20
周
年
記
念
公
演

　
（
能
代
べ
ら
ぼ
う
太
鼓
）

不
登
校
児
童
生
徒
の
学
習
の
遅
れ
を

　
　
　
　
　
取
り
戻
す
学
習
支
援
事
業

　
（
の
し
ろ
若
者
自
立
支
援
機
構
）

の
し
ろ
ま
ち
灯
り

　
（
の
し
ろ
ま
ち
灯
り
実
行
委
員
会
）

障
が
い
者
の
介
護
予
防
や

ひ
き
こ
も
り
予
防
の
た
め
の
活
動
事
業

　
（
能
代
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
能
代
支
部
）

町
中
花
い
っ
ぱ
い
運
動
（
地
域
環
境
美
化
運
動
）

　
（
二
ツ
井
町
松
寿
会
連
合
会
）

能
代
市
遺
族
大
会
・
能
代
市
遺
族
研
修
会

　
（
能
代
市
遺
族
会
）

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

　
（
能
代
市
赤
十
字
奉
仕
団
）

観
劇
鑑
賞
事
業

　
（
二
ツ
井
地
区
更
生
保
護
女
性
の
会
）

今年も始まります！
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修理前

修理後

地域支え合い友愛活動の展開

令和元年度ふっちゃん・ゆっちゃん
ふれあいまつり

赤
い
羽
根
共
同
募
金
と
は

赤
い
羽
根
共
同
募
金
は

能
代
市
の
地
域
福
祉
活
動
を
支
え
ま
す
。
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●
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

　
市
民
の
皆
さ
ま
の
様
々
な
困
り
ご
と
に
つ
い
て
、
弁

護
士
が
専
門
的
な
法
律
相
談
を
行
い
ま
す
。

開
催
日
　
10
月
27
日
（
水
）

　
　
　
　
二
ツ
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
11
月
24
日
（
水
）

　
　
　
　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
議
室

定
　員
　
市
内
在
住
の
方
　
先
着
５
名

問
合
せ
　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
☎
89―

６
０
０
０

　
　
　
　
二
ツ
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
73―

３
８
０
１

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
日
程

の
変
更
ま
た
は
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

こ
の
事
業
は
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金

　
の
助
成
を
受
け
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
能
代
市
社
会
福
祉
大
会

　
福
祉
関
係
者
が
一
堂
に
会
し
、
社
会
福
祉
の
発
展
に

関
す
る
課
題
解
決
に
向
け
、
決
意
を
新
た
に
す
る
と
と

も
に
、
社
会
福
祉
の
発
展
に
功
績
の
あ
っ
た
方
々
に
感

謝
と
敬
意
を
表
す
た
め
に
、
今
年
度
も
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

開
催
日
　
11
月
25
日
（
木
）

場
　所
　
能
代
市
文
化
会
館
　
中
ホ
ー
ル
　

問
合
せ
　
能
代
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
☎
89―

６
０
０
０

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
日
程

の
変
更
ま
た
は
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【香典返し】
（令和３年６月１日～

８月31日）
・越前谷　光 様
・山田　正恵 様
・清水　美子 様　
・皆川　富子 様
【物品】
・秋田県北部郵便局長会 様

　寄付金品は、地域福祉活動
に使わせていただきます。

【善意】
心温かいご寄付

ありがとうございました。

集いの場が誕生しました！集いの場が誕生しました！集いの場が誕生しました！

たけちゃんサロンたけちゃんサロン
　８月20日（金）落合地区にある「たけや商店」に、サロンがオープンしまし
た。店主の武田さん、民生委員や地域の皆さんで作り上げたものです。社協で
は、生活支援コーディネーター、地域福祉コーディネーターが、このサロン立
ち上げをサポートしてきました。
　お店の中には、近くにお住いの藤田さんが作った切り絵などの作品が、飾り
付けられています♪この日集まった皆さんはおしゃべりしたり、お湯を注ぐだ
けで味噌汁ができるみそボール作りなどを行い、最後には、参加者に野菜がプ
レゼントされました。
　この「たけちゃんサロン」が、よりたくさんの地域の皆さんの居場所とな
り、出かけるきっかけや、何でも相談できる仲間づくりにつながっていくこと
ができればいいなと思います。社協では、つどいの場づくりのお手伝いをしま
す。お気軽にご相談ください。

地域福祉コーディネーター（CSW）
活動コーナー

社協からのお知らせ社協からのお知らせ

各種制度の詳細については、お気軽にお問い合わせください。

～相談から支援までの３つのステップ～～相談から支援までの３つのステップ～

権利擁護センターくらしサポート相談室くらしサポート相談室〔問合せ〕☎８８－８１８６
※ご相談は、事前にお電話いただけるとスムーズです。

経済的にお困りの方の、自立に向けた支援を実施します。ひとりで悩まずにご相談ください。 権利擁護センター

権利擁護チェックシート

各種制度の詳細については、お気軽にお問い合わせください。

～相談から支援までの３つのステップ～

相談無料

　権利擁護センターでは、認知症や知的障がい、精神障がい等の理由
で判断能力が十分でない方々の権利を守り、住み慣れた地域で安心し
て暮らし続けられるようお手伝いします。自分もしくはあなたの大切
な人が預貯金の払い戻しや支払い、福祉サービス等の契約、手続きな
どでお困りではありませんか？

は　い

は　い

は　い

は　い

は　い

日常生活自立支援事業
(福祉サービス利用援助)の利用

をおすすめします

成年後見制度
(補助類型)の利用
をおすすめします

成年後見制度
(保佐類型)の利用
をおすすめします

成年後見制度
(後見類型)の利用
をおすすめします

任意後見制度の利用
をおすすめします

にちじょうせいかつじりつしえんじぎょう

せいねんこうけんせいど

ほじょるいけい

ふくし りようえんじょ

ほさるいけい

こうけんるいけい

せいねんこうけんせいど

せいねんこうけんせいど

にんいこうけんせいど

●お金どこに置いたかな…

●手助けがあれば安心する…

●最近、 忘れっぽくて心配…

●誰だったか思い出せない…

●先のことを考えると不安…

（金銭管理が不十分で福
祉サービスの利用料や公
共料金等を滞納すること
がある。）

（ほとんどのことは自分
で出来るが、誰かの手助
けがあると安心。）

（物忘れが多くなってき
て、重要な契約は自分一
人では出来ない。）

（物忘れがひどくなって
家族や知人の区別もつか
なくなってきた。）

（これからのことが不安。
将来支援してくれる人を
今のうちに決めたい。）

〔問合せ〕☎８９－６０００
受付時間　午前８時３０分～午後５時１５分
※ご相談は事前にお電話いただけるとスムーズです

ステップ１
ステップ２

ステップ３

　悩み事、心配事をお聞か
せください。
　相談支援員が相談に乗り、
一緒に課題を整理します。

　課題を解決するためのプ
ランを作成しましょう。
　一人ひとりの課題を解決
するために、具体的な目標
を一緒に考えます。

　課題を解決しながら、生活の
安定・自立を目指しましょう。
　就職活動など、あなたのニーズ
に合わせた支援を行い、
スタッフと共に、生活の安
定・自立を目指しましょう。

窓口でご相談を
お受けします

お気軽に
ご相談
ください

相談無料相談無料
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能代市社会福祉協議会 または検索

QRコード

最近の主なできごと最近の主なできごと最近の主なできごと

皆さまのご理解、ご協力を
　　　　よろしくお願いします。
皆さまのご理解、ご協力を
　　　　よろしくお願いします。

　今年も１０月１日から「赤い羽根共同募金運動」が全国一斉に行わ
れます。
　この赤い羽根共同募金は能代市の子どもたち、高齢者、障がい者な
どを支援するさまざまな福祉活動に役立てられ、地域の福祉活動を支
えています。
　令和３年度の赤い羽根共同募金目標金額は７,０００,０００円です。市
民の皆さまに一世帯あたり５５０円を目安としてお願いしています。

※この「社協だより」は、皆様から頂いた会費を活用して発行しています。 能代市社協だより 62021.9
能代市社協だより 6

能代市社会福祉協議会 または検索

QRコード

赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動
が始まります。

●編集発行／社会福祉法人　能代市社会福祉協議会
〒016－0817 能代市上町12番32号　　　　　能代ふれあいプラザ２Ｆ　TEL 89－6000　FAX 89－6800
〒018－3151 能代市二ツ井町字三千苅44番地34　二ツ井総合福祉センター　TEL 73－3801　FAX 73－5648No.73

令和３年９月24日

編 集 後 記
　はじめまして、新広報担当３人の内の１人、地域福祉課の一ノ
関一希です。新担当となって２回目の社協だよりになります。紙
面構成をはじめ、取材ネタを探し、原稿依頼、執筆と至らぬ点が
まだまだ多い今ですが、これからも頑張っていきたいと思います。
　最近は運動不足解消のために、近所でランニングをしていま
す。吹く風がとても気持ちよく、スポーツの秋の到来を感じてい
ます。 

夏祭り大運動会

ジュニアボランティアスクール
　７月30日・８月10日にジュニアボランティアスク
ール夏期講座が行われました。様々な体験を通してボ
ランティア活動を学び、活動の楽しさや福祉に対する
理解を深めることを目的に開催しています。
　夏期講座を受講した子どもたちはボッチャやものづ
くりなどを体験し、自分の行動、表情、作品などを通
じて、人を明るく元気にできることを学びました。
　「ボランティア活動について勉強できてよかった」
「作品作りの楽しさを知ることができて
よかった」などの声が聞かれました。

ボランティアスクール
　７月～８月にかけてボランティアスクールが行われ
ました。ボランティア活動に参加したいと考えている
方が、必要な技術や知識を取得することを目的に毎年
５回のコースで開催しています。
　今年は新型コロナウイルス感染症の影響により、残
り２回を延期としていますが、これまで貯筋運動とい
う、筋肉量を減らさないための健康体操や、パステル
を使ったなごみアート、消しゴムはんこ作りなど、こ
れからボランティア活動を行っていくための、ヒント
を学びました。
　今回のボランティアスクールで経験したことを、た
くさんの地域の方に伝えていただきたいと思います。
　　　　　　　　

　新型コロナウイルス感染症の影響で今年も能代の祭
りがほとんど中止となり、寂しい夏になってしまいま
したが、松籟荘、緑町グループホーム、緑町デイサー
ビスセンター、ふれあいデイサービスセンター、二ツ
井デイサービスセンターでは盛大に夏祭りが行われま
した。
　スイカ割りや射
的、水風船、そし
て七夕のお囃子に
あわせて太鼓をた
たいたりと、利用
者のみなさんは大
変喜んで参加され
ていました。

　
　松籟荘、緑町グループホーム、緑町デイサービスセンタ
ー、ふれあいデイサービスセンター、二ツ井デイサービス
センターで大運動会が開催されました。
　種目は、ボール送り・玉入れ・缶積みなどが行われ、オ
リンピックさながらの白熱した勝負が繰り広げられました。
　「がんばれー」「負けるなー」と応援したり、職員のパ
フォーマンスを見て笑ったりと活気のある賑やかな運動会
となりました。　　　　　　　　

夏祭り大運動会


